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Haltestelle 
Gleueler Str./Gürtel

Haltestelle 
Zülpicherstr./Gürtel

Taxi

Haltestelle 
Leiblplatz

Haltestelle 
Geibelstraße

Haltestelle 
Weyertal

Haltestelle Lindenburg 
(Universitätskliniken)

Klinikum
Weyertal
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Notfallaufnahme/
Notdienstpraxis 
Information

Bistro/Kiosk

Cafeteria/Mensa

Behindertenparkplätze

24-h-Park-Kassenautomat

Eingang

Aufzug

Bus, Straßenbahn

Fußweg

Tiefgarage

P

N E T Z W E R K 
Diabetischer Fuß 

Köln und Umgebung e.V.

Anfahrt  
Ausfürliche Informationen unter
https://www.portal.uni-koeln.de/anreise_lageplaene.html

…mit dem PKW

Die Uniklinik Köln verfügt über mehrere Tiefgaragen (Einfahrtshöhe 
2 m) und einige gebührenpflichtige Parkplätze auf dem Gelände. 
Die Tiefgaragen am Bettenhaus und am Herzzentrum sind über die 
Kerpener Straße erreichbar. Beide Zufahrten sind ausgeschildert.

…mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Linien 16 oder 18 bis Neumarkt, weiter von oberirdischen 
Haltestellen mit der Straßenbahn Linie 9 -> Sülz bis zur 
Haltestelle Universität (Fußweg oder mit der Buslinie 146 
(Haltestellen Geibelstr. oder Leiblplatz). 

Kölner 
Diabetestag 
2022

Samstag, 7. Mai 2022 
9.00 - 14.30 Uhr 

Die Veranstaltung ist kostenlos
Anatomie am Universitätsklinikum Köln

Joseph-Stelzmann-Str. gegenüber Haus Nr. 60
50931 Köln (Lindenthal)

mGut zu    Fuß

Ort der Veranstaltung
Anatomie am Universitätsklinikum Köln
Gebäude 35 
Joseph-Stelzmann-Straße gegenüber von Haus Nr. 60
50931 Köln-Lindenthal

Aktionen während des Kölner Diabetestages 2022

Fußweg 
von Haltestelle 
Universität

Technik 
•	 Beantwortung von Fragen
•	 Beratung zu neuen Geräten
•	 Testgeräte- und Pumpen-Check
•	 Kontrolle des Blutzuckers und Blutdrucks 
•	 Beratung bei Problemen mit Ihren Geräten, 
	 Pflasterallergien und Ähnlichem.

Upload Ihrer Daten
Sie können lernen, wie sie die Daten ihres Testgerätes online zu 
Ihrer behandelnden Praxis hochladen können.

Diabetisches Fußsyndrom (DFS)
Kölner Diabetologen/innen, die auf die 
Behandlung des Diabetischen Fußsyndroms 
spezialisiert sind, haben sich im Netzwerk 
„Diabetischer Fuß Köln und Umgebung“ 
zusammengeschlossen. 
Sie untersuchen Ihre Füße und beantworten 
Ihre Fragen rund um Füße, Wunden, Durch-
blutungsstörungen oder Neuropathien und 
erklären Ihnen die Zusammenhänge.

Unsere diesjährige Attraktion ist die Aktion 
Abschied vom schlechten Schuh
Bringen Sie Ihre Schuhe die zu klein, zu eng, ausgetreten 
oder schon lange ungetragen im Schrank stehen, mit.
• 	Die mitgebachten „schlechten Schuhe“ werden foto-

grafiert, die Bilder ausgedruckt, mit einer persönlichen 
Widmung des Eigentümers versehen und zu einer 
Collage verarbeitet.

• 	Die Schuhe werden zu einer Schuhpyramide gestapelt.
Besucher, die Schuhe mitgebracht haben, erhalten 
dadurch die Möglichkeit einer ganz individuellen Fuß-
Beratung durch eine Ärztin oder einen Arzt aus dem 
Netzwerk Diabetischer Fuß.
•	 Der „Fuß- und Schuhraum“ bietet den Besuchern ein 

interessantes Angebot rund um die Füße und die zu den 
Füßen passenden Schuhe.

Außerdem gibt es:
•	 Fuß-Parcours mit Wahrnehmungsübungen für die 

Füße (planen Sie bitte, dass Sie diesen Parcours ohne 
Schuhe durchlaufen 
können).

•	 Beratung durch 
Orthopädieschuh-

	 macher/innen und 
Podologen/innen

•	 Film über die 
	 Schuh- und Einlagen-

herstellung 
	 (Dauervorführung)
•	 Schuhausstellung mit verschiedenen Modellen.

Infobereiche der Diabetologischen 
Schwerpunktpraxen:
Kölner Diabetologen/innen beantworten Ihre Fragen 
rund um den Diabetes und die Folgeerkrankungen.

Ernährung zum Thema 
„Schmackhafte Alternativen zu Fleisch“. 
Hier erfahren Sie einiges über „leckere“ Möglichkeiten 
weniger Fleisch zu essen. 
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Nutzen Sie die Gelegenheit und bringen Sie Ihre Blutzuckermessgeräte inkl. Teststreifen mit um 
sie von Fachleuten überprüfen zu lassen.

Die Veranstalter des Kölner Diabetikertages danken 
allen Ausstellern und Sponsoren, ohne die dieser Tag 
nicht möglich wäre, für Ihre Unterstützung. 

AUSSTELLER
• Abbott GmbH & Co. KG
• AOK Rheinland/Hamburg
• AstraZeneca GmbH
• Berlin-Chemie AG
• Beurer GmbH
• Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
• Brümmer Orthopädie GmbH
• Coloplast GmbH
• Deutsche Diabetes-Hilfe – Menschen mit Diabetes LV NRW e.V.
• Deutsche Diabetes-Forschungsgesellschaft e.V.
• DEXCOM GmbH
• DiaShop GmbH	
• Förderverein Herzzentrum Köln
• Hilfswerk für jugendliche Diabetiker gGmbH
• IME-DC GmbH
• Insulet Germany GmbH
• LifeScan Deutschland GmbH
• Ligamed medical Produkte GmbH
• Lilly Deutschland GmbH
• Lohmann & Rauscher GmbH & Co. KG
• Medtronic GmbH angefragt

• Mediq Direkt Diabetes GmbH
• Mölnlycke Health Care GmbH
• Novo Nordisk Pharma GmbH
• Oped GmbH
• Poliklinik für Endokrinologie, Diabetelogie und 
   Präventionsmedizin der Uniklinik Köln
• Profil Institut für Stoffwechselforschung GmbH
• RIN Diabetes e.V.
• Roche Diabetes Care Deutschland GmbH
• Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
• St. Antonius-Krankenhaus
• St. Hildegardis Krankenhaus
• St. Vinzenz-Hospital
• tk pharma trade GmbH
• VitalAire GmbH
• Ypsomed GmbH

IMPRESSUM Der Kölner Diabetestag ist eine Veranstaltung 
der Kölner Diabetologen in Zusammenarbeit mit CID GmbH, 
Dienstleistungen für medizinische Netzwerke 
Merheimer Str. 217    50733 Köln 
Tel.: 0221 1399 5368   www.koelner-diabetestag.de

	      

Unsere Freude ist groß, Sie nach der langen Zwangspause wie-

der zu einem Kölner Diabetestag einladen zu können. 

Da das „Netzwerk Diabetischer Fuß Köln und Umgebung“ in 

diesem Jahr 20jähriges Bestehen feiert, liegt der Schwerpunkt 

auf den Füßen. Sie erhalten Informationen, was Sie selbst und 

Ihre Fußprofis für Ihre Fußgesundheit tun können. 

In der Entwicklung der Möglichkeiten der Behandlung des 

Diabetes und seiner Folgeerkrankungen hat sich vieles getan. 

Die Diabetologen/innen und ihre MitarbeiterInnen sowie kundi-

ge Betroffene beantworten Ihre Fragen und informieren Sie an 

Informationsständen und in Vorträgen zur Ernährung, zu Pens, 

Pumpen, CGM-, FGM- und den neuen Loopsystemen (AID*). Ihre 

Blutzuckertestgeräte werden überprüft und man zeigt Ihnen wie 

Sie die Daten Ihres Testgerätes online zu Ihrer behandelnden 

Praxis hochladen können. 

Auf der großen Industrieausstellung können Sie sich aus erster 

Hand von den Neuigkeiten der Hersteller überzeugen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und auf einen schönen 

Kölner Diabetestag 2022.

Die Diabetes-Schwerpunktpraxen:  

Adamczewski-Klein-Ludwig, Hermes und KollegInnen, Hoch-

lenert-Zavaleta-Birgel, Kleine-Erwig, Krüger, Kugler-Hiemer-

Feldmann, Mohné, Nagel, Schmidt-Walczuch, Schröder, 

Steffens-Winckelmann-Kertz-Stolz-Köskeroglu und die 

Krankenhäuser St. Antonius, St. Hildegardis und St. Vinzenz. 

*AID-System = System zur Automatisierten Insulin Dosierung

Vorträge mit Zeit für Diskussionen und Zeit für Ihre Fragen

Ab 9.00 Uhr Begehung der Industrieausstellung und der sonstigen Angebote

Zeit Hörsaal 2 Hörsaal 3

9.15 Begrüßung 

20 Jahre Netzwerk Diabetischer Fuß Köln und 
Umgebung.
Die „Zusammenarbeit“ ist der Grund unseres Erfolges
Dr. Dirk Hochlenert
Amb. Zentrum für Diabetologie, Endoskopie und Wundheilung, Köln

Im Anschluss: 

Neues Recht der Patienten:
„Zweitmeinung vor Amputation bei 
Diabetischem Fuß“
Dr. Peter Loeff, St. Hildegardis Krankenhaus, Köln 

10.00 Der Fuß und die Bedeutung des Schuhs
Peter Brümmer, Brümmer Orthopädie, Köln 

Hautprobleme bei Diabetes und 
ihre Behandlung
Univ.-Prof. Dr. Sabine Eming, 
Klinik und Poliklinik für Dermatologie und Venerologie, 
Uniklinik Köln

11.00 Basiswissen Ernährung bei Diabetes 
Maria Gritsch   
Praxis für Ernährungstherapie und Beratung, Köln

Fortschritte bei der Behandlung vom 
Diabetischen Fuß
Lena Rösgen und Dr. Dirk Hochlenert, 
Amb. Zentrum für Diabetologie, Endoskopie und 
Wundheilung, Köln

12.00 Closed Loop – Überblick mit anschließendem 
Anwendertreffen von und für interessierte 
LooperInnen und Fachkräfte aus den DSPs
Caro Pudmensky, Berg. Gladbach und  
Stefan Friedriszik, Wermelskirchen 

PAVK – was ist das?  
Moderne Gefäßdiagnostik und Therapie
Dr. Christoph Feldmann, 
Diabetologische Schwerpunktpraxis Köln-West

13.00 Behandlung von Patienten mit Adipositas 
Dr. Matthias Riedel; Diabetes am Ring, Köln 

Alltagshilfen in der Fußversorgung
Michaela Mendoza, 
Podologie Mendoza, Köln-Nippes

14.00 Neue Medikamente für Menschen mit Diabetes Typ 2 
Dr. Michael Birgel 
Amb. Zentrum für Diabetologie, Endoskopie und 
Wundheilung, Köln

„Schuhkauf – ein Erlebnis 
zwischen Wünschen und Vernunft“
Evelyn Bruns, T1D, Essen

Programmänderungen vorbehalten

mGut zu    Fuß
AMPUTATION verhindern

Wussten Sie, dass in Deutschland pro Jahr 
40.000 Menschen mit Diabetes 

Teile ihrer Beine verlieren? 
Wichtig: 

80% dieser Amputationen sind nicht notwendig! 
Informationen finden Sie auf unserer Internetseite 

www.amputation-verhindern.de
Im Falle einer anstehenden Amputation 

rufen Sie unbedingt unser Notfall-Telefon an
01803 123406*

(*9 Ct./Min. aus dem Festnetz, Mobilfunk max. 42 ct./Min.)


