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Einladung zum
5. Diabetestag für Patienten*innen

Diabetes mellitus:
Altbewährtes und Neuigkeiten

Klinik für Endokrinologie und Stoffwechselmedizin 
(inkl. Arbeitsbereich Lipidstoffwechsel)

Kooperationen

Wir danken für die freundliche Unterstützung in 
Höhe von 700,- € den Firmen:

Bitte für den Präsenzteil vorher online anmelden: 

https://diabetestag.charite.de/anmeldung/

Für den Präsenzteil sind wir zu finden:

Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Campus Virchow-Klinikum (CVK) 
Augustenburger Platz 1  
13353 Berlin

Geländeadresse: 

 Forum 3 | Lehrgebäude | Hörsaal Audimax

Samstag, den 13.11.2021

10:00 – 12:30 Uhr

Am Samstag, den 13. November 2021
sind wir im Präsenz und gleichzeitig online unter 

https://diabetestag.charite.de live für Sie da!

Samstag, den 13.11.2021 | 10:00 - 12:30 Uhr

Anmeldung



Vorwort Vorträge Ambulanz und Kontakt

Klinik für Endokrinologie und 
Stoffwechselmedizin

Campus Charité Mitte

	 Ambulanz  
	 Charitéplatz 1 
	 10117 Berlin 
	 Geländeadresse: Luisenstraße 13, 3. OG	
Tel. 	 030 450 614 264 
E-Mail 	 ambulanz-endokrinologie@charite.de	
	

Campus Virchow-Klinikum

	 Stoffwechsel-Centrum  
	 Augustenburger Platz 1 
	 13353 Berlin 
	 Geländeadresse: Ostring 1, 2. OG	
Tel. 	 030 450 553 814 
E-Mail 	 swc@charite.de

	 Lipidambulanz 
	 Augustenburger Platz 1 
	 13353 Berlin 
	 (Geländeadresse: Ostring 1, 2. OG) 
Tel. 	 030 450 553 169 
E-Mail 	 lipidambulanz@charite.de

Sehr geehrte Damen und Herren,

der 5. Diabetestag für Patienten:innen findet dieses 
Jahr am Samstag, den 13. November 2021 statt. 
Wir möchten Sie herzlich dazu einladen, von 10:00 – 
12:30 Uhr online teilzunehmen. Eine Präsenzveran-
staltung ist mit limitierter Teilnehmerzahl möglich. 

Bitte registrieren Sie sich vorher für die Teilnahme 
im Präsenz auf unsere Webseite (Die Teilnehmer-
zahl ist limitiert): 

https://diabetestag.charite.de/anmeldung/

Das Referententeam, bestehend aus Fachärzten:in-
nen, Diabetes- und Ernährungsberater:innen aus 
der Klinik für Endokrinologie wird live und online 
für Sie da sein. 

Bitte besuchen Sie uns für die Veranstaltung* im 
Livestream am Samstag, den 13. November 2021 
von 10:00 – 12:30 Uhr unter folgender Adresse 
und achten Sie bitte auf die Benutzerdaten für den 
Livestream auf der Webseite:

https://diabetestag.charite.de

Benutzername: diabetestag2021

Passwort: diabeteswebinar21

Wir freuen auf Ihren Besuch und wären für Ihr 
Feedback im Anschluss sehr dankbar.

Im Namen des Teams der Klinik für Endokrinologie, 
Stoffwechsel-Centrum und Lipidambulanz 

PD Dr. Thomas Bobbert 
Leitung des Stoffwechsel-Centrums und Lipidambulanz

10:00 – 10:05		  Begrüßung 
PD Dr. Thomas Bobbert 		
Leitung Stoffwechsel-Centrum und 
Lipidambulanz, Klinik für Endokrinologie 
und Stoffwechselmedizin  
inkl. AB Lipidstoffwechsel

10:05 – 10:25 		 Hypoglykämien – Ist es schlimm 	
wenn der Zucker mal etwas 		
tiefer ist?				  
Melanie Zaake				  
Diabetesberaterin DDG | Diätassistentin

10:25  – 10:45		  Wenn der Fuß schmerzt – 		
Was kann ich machen?	  
Dr. med. Charlotte Wernicke | Ärztin 

10:45 – 11:05		  Medikamente – was ist neu in 2021	
Dr. med. Leonie Adam | Ärztin  

11:05 – 11:10		  Pause

11:10 – 11:30		  Loopen, DIY, … – was ist was?		
Dr. med. Rebecca Heinz | Ärztin

11:30 – 11:50		  Deutsche Hausmannskost 
vs mediterrane Kost –			 
Vor- und Nachteile			 
Janine Lucas Andrade | Diätassistentin 
und Adipositastherapie VDD

11:50 – 12:10		  Fragen und Antworten

12:30		  Ende der Veranstaltung

*Hinweis: Der 5. Diabetestag wird online und im Präsenz 
stattfinden. Bitte melden Sie sich für den Präsenzteil ver-
bindlich an, da die Teilnehmerzahl limitiert ist:

https://diabetestag.charite.de/anmeldung/

Klinik Webseiten

https://diabetestag.charite.de
https://stoffwechselcentrum.de 
https://lipidambulanz.charite.de 
https://endokrinologie.charite.de


